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Cardinalitiis difputationibus mane difcutienda in S choirs 
Medicorum die Jovis io. Martii. 

CLAUDIO DE FRADE.S, Dodore 
Medico, Prasfide. 

An Mulieri gravida conducit deambulatio l 

P I. 

OE MIN A,in cujus eleganti fabrica partes inter feomnes 
cum quodam lepore confentiunr,noneit Nature 
, Puis ipfa numeris omnibus perfedum 8c expletum Animal 

ilia intenditur, quae luculentum l’uae dedit fpecimen induftriae, 
u !? * n ea m ut fui delitias, tot veneres 8c Gratiarum ornamenta Gen¬ 
ii’ Hit. Hxc, quanquam Animae nobilitate Viro non inferior,ab.eo 
amen Animi viribus plurimum difTentit, 8c dotes poffidet longe di- 
er as » ficut quod in ipfa concinnum,venuftum,politum 8c comptum 
“Pparet, id ipfum in Viro effceminatum, fradun^molle 8c abjedum 
abeatur.Neque etiam partium tantummodo generationi infervien- 
i 1Um fitu 8c numero, fed 8c earumdem ftrudura, frigidiorique 8c 
JHnidiori toti-us Corporis temperiea Mare difeernitur. Haee digna 
0 pi u gis amplexibus, ej.ufque adjuta confortio,,in fe ipsa general, 
Ituiiique confert ad opus omnium maxime naturale: una enira 
m anguine, quern , antequam huieoperi navet operam,ut fuper- 
jg Sc folacopia excrementitium fingulismenfibusexcernere fo- 
r ili 5 £ men quoque fufficit atque fubminiftrat , quod non femper vi- 
i poftponitur: utrumque non animatum, utrumque prolificum eft, 
ciolis teftibus decidit , ad quoslongo vix tradu per vafa finuofa 
jf te fingulari Naturae purior fanguis ampliffimis fpirituum copiis co- 
p ItatUs appellit,ut mora diuturniore materi? feminis praeparetur, 
q P ar ata a teftibus rapiatur innata proprierate, ut unicuique parti 
°rporisinfitum eft,proprium 8cfibi conveniens alimentumattra- 
jj a re > m °re ftirpium, qua: cognatum humorem 8c fibi magis famt- 
rern ex parente omnium Tellure fugunt 8c dulciter proledant. . 

I J T promittunr divitias quas non exhibent pauperes A \chy~ 
miftae jdum Aurifacra fame luridi ac pene enedi,alibi quam. 
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m fodina confici atquefabricari contendunt: He illi parum fti 
memores,& magno conatu magnas nugas dicunt,qui alium ab Uter° p 
ociim Homini generando fubftitui pofle nimium Credulis perfua- 1 
ent. Jacerec fane divina vis infita femini nifi mirabili Uteri virtute 
luicitaretur, ubi, velut in fola humani diverforij cellula, neceffarn 
conciiiTunt Apparatus 5 unique huic parti nobiliffima; innata Virt uS 
, Iemen proliciendi, in adum promovendi, fuoque finu & co®- % 
p exu amabiliter fovendi: Atque ex Parentis utriufque nexu & con- 
luetudine, feminis ab utroque emiffi integritate, ardaque ilH« s fit 
tra fundum Natureferaciffimum rerentione, 6 c retenti promotion \ 
sd officium , tanta: molis Opus exurgit, 6 c prxgnans evadit \ 

Cu;us graviditas non ex folo ventris tumore, auc menftruorum W \ 
predione, non ex oculisfublividis, aut urinarum fubftantia colore ^ 

ledimenco ,fed ex Foetus motu j ut certo & indubitato Hominb jn ' ij, 
choati inditiOjdumtaxat agnofcitur, qui recipic 8 c adipifeitur in UK- \ 

ro tanquam in vera vita: Officina nutrimentum accretio&enytt atl1 ' \ 
ntatem 6 c fui Carceris impatiens exillius latebris tandem e lT,er ' 'i 
git, ut lucem fuaviffimam afpiciat. i 


M ULIEREM utero gerentem velut a»mine fado 

rum afFeduum Ilias confeftim invadit ?modo ex deprav*' 
ta appetentia variorum premitur defiderio , qiueinterdumautaci^ 
aut acerba aut acna 8c fa I fa font: mod6 expetit teftas, parbonfS* 
veteres pannos 6c alia peregrina 6c a Natura profus abhorrent/ 
Modo lllam fatigant 6c affiigunt animi deliquia irravedines, Cap 1 ' 
tis dolores 6c dentium acerbiffimi, fereatus frequens, Naufea 5 v0 : 
mitio quoque plerumque comitatur eorum maxime hunsorum/P 
in praxordus redundaverint, flatus fepiffime permulti circum cl*®' 
ltra fremunc quidiftendentes abdomen feviflimos cruciatus && 
runt ; Totum denique Corpus,iners, plumbeum, languidum, W. 0 *' 
tuna laflitudine fradum fatifeit: Hcec & alia: graviffimae q«* ’t 
pendent procell*, crebrb ortum repetunt ex vitiofo quodam 
mento ob fuppreffos merifes ventriculi tunicis impado, aut ex 
puns vaponbus. Nec rar6 quoque contingunt Pnegnantis 
vitio , qua: 6c mmio languefcit fitu 6c pfgritid, 8c omnis §e* et 
cibis indulget ac fefe ingurgitat, quorum plerifque male credit 11 ’ 
unde fu£ quad hbidim relidi humores, nec ampiius edomiti a N 
tura , quae benitus incumbit conformationi 8c perfedioni 
magna copiacoacervantur ,§cobftrudiones pariunt, nec non exp' 
ratione prohibita putredinem , & ferocem in dies induentes ind° le 
magnas ftrages edunc ubicumque ponunt veftigium , cundaq^ 1 
tus dir aunt 6c turbant,ex quibusfebres variate infinite C 
lamitates erumpunt. 












IV. 

UEM ADMODUM qui nullis fe Corporis motibus exer- 
V< cent, 8c inertias quietique perpetua: fe totos addicunt, craflu 
tle Sc gravitate Corporis enervati, deteriori valetudine fruuntur, ut 
quos occupar Sc obruit uberrimus excrementorum proventus, qua: 
ca *°rem nativum intercipiunt, Corpus refrigerant,Sc morbis fri- 
gidisatque humidis materiam fuggerunt: Sicgraviffima fibiimpor- 
tat mala gravida Mulier, dum a quacunque Corporis exercitationc 
P r °rfus abducitur, fibi Sc foetui non parum arnica 8c falutari. Cau- 
am Sanitatis confervatricem agnofcit pars Medicinas falubris mo- 
* llm & exercitationenn: asquis llliuslegibusimpune nemo refraga- 
Ur : Non finic ergo quemquam, cujufcumque fit ordinis Sc condi- 
10 ms ,abfque magno fuidetrimento , fe totum dedere quieti, lan. 
| Uor i Sc defidise ; his vitiis ipfamet Natura reclamitat. Sic recens 
atls agitatio in cunis tenet locum exercitii, qui jam uteri latibulis 
^° nc *ufi, naotu 8c calcitratu inftituerant exercitationiscujufdam ru- 
b {y nta: P ller ^ s competunt lufus 8c curfus temperati } adultis 8c ro¬ 
be -n.P ila P a lmaria, venatio,equitatio 5 fenibus ut jam effoetis 8c im- 
re C1 ls .) gtavidis Mulieribus, convalefcentibus 8c nondum e morbo 
^ Cf eatis, deambulatio. Ida: exercitationes cuique setati 6c tempe- 
| lle nto congruentes Sc idoneas, ad profperam valetudinem iter 
„ 5 mtum ac exploratum exhibent, quarum fcilicet virtute 8c bene- 
v 0 gravium propulfantur asgritudinum incommoda , quibus ob 
t^^tionem occafio prasciditur ; Necnon excrementa difcutiun- 
ce^k a exu perantia mora 6c cundatione perniciem afperfura vifi- 
me US 5 Calorque nativus folutus Sc liber redditur vegetior ,ali- 
^ nt °rum concodio diftributio nutritioque fit fcelicior, Sc fun- 
num integritas totiufque Corporis robur prodit. 

A^OS Foetus Sc maternos patitur Manes,dum ad rem fuam pa- 
ai attenta gravida Parens, veterno torpet Sc hebefcit ignavia, 
^ P arn que excrementorum fegetem congerit, quorum colluvie 
. c °ntagione fordefcit 8c inficitur falutare Foetus pabulum ,cujus 
Co n ^ n itate deftitutus , prave nutritur , languorem vitiofamque 
nuf iCUt ' 0nem con trahit 8c labem, qu$, quamvisipfa cupiatSalus, 
nafc Uam e * uitur * Sic cac ^ ucis ptincipiis fatus, Sc inops vitalis fundi, 
£ c ltUr iniquis conditionibus, ^ oAos dx, fyirvi voSazi eiV. Felix ille 
gui? 1Urari ° ’ toto gestionis tempore ex puro Sc laudabili fan- 
Pera C niaterno > ut primo fui alimento, vim ortus fui duxerit 8c tem- 
CQn n P ram in morbos nequaquam proclivem, ut non minus bona 

ltuti °ne, quam fortunarum pofleflione gaudeat. Foetus ergo 
° ll0s percipiet fanitatis frudus,neque huic Sc fibi fcclicitatem 
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exiguam accerfet gravida Parens, fi fervata idonea vidus lege, c& 
terilque ad nunc datum requifitis, moderato corporis motu k exer- 
G eac,non quidem vedatione in curru,quje frequentiores abortus 
ciet Muhen vacanti ad radium demulcendum prxfcribenda } .noa 

alns laboribus feu exercitiis,Pueris,adukis & robuftioribus concern 
ln 9 u ‘bns Corpus nimium agitatur } verum deambulatione cuiqu 0 
graviditatis tempori accommodata, per vias tritas, planas, a Sol' 3 
ardoribus tutas, Platano coelibe confperfas &c opacas, cujus ufuj u " 
ciindo in gratiam redit cum alimentis falubribus, corpus univerfu^ 
nonnihil incalefcit & ventilatur, onuftum levatur,ac fuperfluis pie- 
nfque vacuum evadit, facilis fic & libera fpiratio, omnis 
dims fenfus caftigarur * Caufaque tot afFeduum quibus graviditas 
opportuna elUquafi ftatione r«Iida,diffipatur & evanefcit:Q^ 
demum artubus potiffimum inferioribus,uteri ligamentis r nuilc u ' 
lis abdominis vigorem qui fufficiat ventris oneri firmiratem 
critatem procurat: hinc vires fe proferent ante omnia labori pat cu 
lultinendo pares, qui naturalis conditiones fortitus haud dubie, L u ‘ 
cma etiam non opem ferente , fauftum habebit eventum, & Pr* 
gnans pulcnra faciet fe prole parentem. 

Ergo Mulieri gravida conducit deambulatio. 

Afferebat Parifiis PONTIUS M A U RIN , Parifffl#* 
Baccalaureus Medicus, A. R. S. H. 16 & 1 . 
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